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Pinheiro Manso / Pinha

O Pinheiro Manso é uma espécie da floresta que tem a copa 
(parte de cima) robusta e arredondada, que pode ter até 30 
metros de altura.
 
Esta espécie, de origem mediterrânica, é conhecida pela 
produção de pinhas, de pinhões e também pelas suas muitas 
utilizações da madeira do tronco.

É uma árvore de folhagem perene (não cai no inverno). 

O tronco é muito alto, direito e cilíndrico, de casca muito grossa 
e castanha escura, denominada corcódea. Tem textura irregular 
que, ao longo do tempo, vai soltando pedaços /lascas, surgindo, 
nesses espaços, uma mancha castanha- avermelhada.

As folhas são agulhas verde escuras, rígidas, com 10 a 20 cm de 
comprimento e 1 a 2 mm de grossura, agrupadas duas a duas.

As flores são muito pequenas, parecendo pinhas miniatura, 
muito alinhadas e encaixadas nos extremos mais jovens 
dos ramos.



Folha e flor do Pinheiro Manso

As flores masculinas são amareladas enquanto as flores 
femininas são verdes.

Os frutos do pinheiro manso são pinhas isoladas ou 
agrupadas em duas ou três, com formato oval, de cor 
verde quando jovens (novas). Quando amadurecem, 
tornam-se  castanho-avermelhado, e têm escamas 
com um pinhão no seu interior.



O Pinheiro Manso floresce entre os meses de março e maio 
demorando as pinhas a amadurecer três anos e libertando os 
pinhões (sementes) ao quarto ano, por altura do outono.

Pinha madura



Entre as Serras do Caramulo e da Estrela, em pleno Planalto 
Beirão, no Concelho de Carregal do Sal, encontra-se em abun-
dância esta espécie de pinheiros, uma das árvores mais facil-
mente identificadas pelos portugueses.

Sendo uma espécie mediterrânica por excelência, esta encon-
tra no solo e temperaturas do Concelho de Carregal do Sal, as 
condições ideais para o seu desenvolvimento, sendo um dos 
recursos endógenos (internos e naturais) do Concelho.

Folha, flor e pinha do Pinheiro Manso



Desde 2014, a Câmara Municipal de Carregal do Sal 
tem vindo a apoiar a cultura do Pinheiro Manso e a valorizar a 
sua importância no Concelho. Nesse mesmo ano efetuou-se o 
registo da marca. 

Tem sido feito um trabalho conjunto com a Associação de 
Produtores Florestais do Planalto Beirão – o projeto de instalação 
do Parque Clonal e a Feira da Pinha e do Pinhão – para 
promover o aproveitamento do Pinheiro Manso, da pinha, 
do pinhão e de outros produtos que crescem junto aos 
pinheiros mansos, como por exemplo, os cogumelos.

A cultura do Pinheiro Manso constitui uma forte aposta 
do Concelho, a consolidar rumo a um desenvolvimento 
sustentado e sustentável.




