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Pateira de Fermentelos

A Pateira de Fermentelos é a maior lagoa natural 
da Península Ibérica.

A história da Pateira de Fermentelos tem muitos séculos. 
Existe desde o século 15. Foi nessa altura que a Lagoa da 
Pateira se começou a formar, por causa das muitas inunda-
ções dos rios Cértima e Águeda.

O espaço que hoje ocupa é de 5km2 de água e vistas 
de enorme beleza. Antes da sua formação, caracterizava-se 
por ser um espaço verde onde desaguavam os rios Cértima, 
Águeda e Vouga, cada um independente dos outros. 
No entanto, quando a Ria de Aveiro se formou,
estes 3 rios passaram a ser um só curso de água.

A Pateira de Fermentelos tem margens em 3 concelhos 
distintos – Águeda, Aveiro e Oliveira do Bairro. Dentro do 
concelho de Águeda, ocupa a freguesia de Fermentelos 
e as Uniões das freguesias de Travassô e Óis da Ribeira 
e Recardães e Espinhel.



Coreto - Pateira de Fermentelos (Armindo Ferreira)

Esta enorme lagoa faz parte da Rede Natura 2000, uma zona 
protegida pelo seu valor, fazendo parte da Zona de Proteção 
Especial e Sítio de Importância Comunitária da Ria de Aveiro.



Guarda-Rios (Armindo Ferreira)

Está também, classificada como “Zona Sensível”, tratando-se 
de uma importante zona húmida de fauna (animais) e flora 
(plantas) muito ricas, onde ganha destaque a avifauna (aves).



Prática de desportos (Armindo Ferreira)

A Lagoa da Pateira é um lugar especial. Um segredo para 
muitos e um lugar mágico para aqueles que já se deixaram 
deslumbrar pela beleza natural deste local. 

É ideal para a realização de caminhadas, andar de bicicleta, 
para a prática desportiva e de lazer, um passeio com a família, 
um café com os amigos e para ver o mais belo pôr-de-sol.

O Trilho do Rio Águeda – (PR9) é um trilho adaptado. 
A sua rota circular começa e termina em Águeda, 
passando pela margem de Óis da Ribeira.

Em Óis da Ribeira é possível a prática de canoagem adaptada.




