
Gouveia



Estamos em Gouveia, uma cidade que fica na região das Beiras 
e Serra da Estrela, no Centro de Portugal.

Uma das freguesias do concelho de Gouveia é Folgosinho. 

É aí que se encontra o castelo sobre o qual vamos falar.

O castelo deve ter sido construído por volta de 1187, 
mas não há a certeza.

Localização de Gouveia 
(©Wikipédia)



Numa altura de guerra, era preciso repovoar os territórios 
para criar condições de segurança e assegurar que os 
territórios conquistados não eram ocupados.

Os castelos de Folgosinho, de Linhares da Beira e de 
Celorico da Beira compunham uma linha defensiva no vale 
do rio Mondego.

O castelo de Folgosinho fica no topo de um monte rochoso 
rico em quartzo. O quartzo é um mineral (espécie de pedra) 
duro e transparente.

Linha defensiva: pormenor e geral
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O castelo foi construído com essa pedra de quartzo 
branco-rosado, o que o torna muito original pois há poucos 
como ele!

O castelo é um pequeno espaço redondo, rodeado por 
merlões (a parte que fica entre as ameias da muralha) 
e 3 guaritas (postos de vigia) de forma cilíndrica. 
Tem uma só torre, a torre de menagem onde está o relógio.

Monte rochoso do Castelo
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Torre do castelo de Folgosinho
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Guarita do castelo de Folgosinho
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Mas aquilo que hoje vemos não reflete o que foi o castelo 
de Folgosinho...

O aspeto atual do castelo é o resultado de uma reconstrução 
feita em 1938, na qual o castelo perdeu as suas características 
e elementos originais.

O restauro deixou-se levar pela fantasia e pela imaginação... 
Mas na verdade, não havia muito onde o restauro se pudesse 
inspirar.

Quando as tropas do General Massena invadiram Portugal 
pela 3ª vez (3ª Invasão Francesa), o castelo já estava em ruínas, 
e quando partiram, em 1811, levaram tudo o que podiam 
levar.

Há poucos documentos escritos sobre o castelo de Folgosinho, 
mas a carta que o rei Dom Pedro II enviou à câmara de 
Gouveia, em 1693, é engraçada. O rei pedia que se limpasse 
e iluminasse o castelo porque a sua irmã, regressando 
a Portugal, ia lá passar uns dias.

Será que estas histórias são verdade?
1. Diz-se que Folgosinho é a terra onde nasceu Viriato, 
um valente soldado que aqui se reunia com os seus generais 
no tempo da guerra contra os romanos.

2. Conta-se que o nome da terra vem do descanso das tropas 
de Dom Afonso Henriques em perseguição aos mouros. 
Precisavam de tomar fôlego, daí o nome, Folgosinho!




